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Утверждаю: 

Директор МКОУ Пуштулимской СОШ 

______________ Семухина И. В. 

«_23_» ноября 2020 год.  

  

Положение 

о проведении военизированной эстафеты   

в память воина земляка Героя Советского Союза  

Рыжакова Василия Емельяновича 

 

Цели и задачи: 

 Способствовать сохранению и укреплению традиций, связанных с патриотическим воспитанием юнармейцев в рамках военно-

спортивных игр. 

 Закрепление знаний по истории Отечества, умений и навыков по ОБЖ. 

 Формирование  юнармейцев навыков быстрой реакции в нестандартных ситуациях. 

 Обучение юнармейцев оказанию первой медицинской помощи в экстремальной ситуации. 

Время и место проведения: 
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Соревнования проводятся 05.01. 2021 года в 11 часов 30 минут, на  спортивной площадке территории МКОУ Пуштулимской СОШ. 

Руководство подготовкой и проведением 

Подготовку и проведение военизированной эстафеты осуществляет педагогический состав МКОУ ПСОШ и инструкторы ВПК «Факел» 

Участники соревнований:  

К соревнованиям допускаются юнармейцы ВПК «Факел», а также обучающиеся 5 – 11 классов МКОУ ПСОШ, допущенные по состоянию 

здоровья. 

Форма одежды: закрытая обувь, куртка, головной убор, перчатки.  

 

Командир команды имеет при себе:  

Список  команды,  тетрадь, ручку, бинт, шина, воздушный шар,  красную ветошь, компас.   

 

Программа соревнований: 

1 Военизированная эстафета: 

 Линейка - открытие соревнований.  . 

 1. Шифровка.  

 2..Лабиринт 

 3. Стрельба из пневматической винтовки 
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 4. Разборка, сборка АК-74 

 5. Снаряжение магазина 

 6. Разминирование минного поля. 

 7. Оказание первой медицинской помощи, переноска пострадавшего.   

 8. Зона заражения.   

 9. Мышеловка.  

 10. Паутинка,. 

 11. Установка палатки. 

 12. История Отечества. 

2 Подведение итогов и награждение. Чаепитие 

Команды, занявшие призовые места, награждаются грамотами. Победитель определяются в каждой  группе по наибольшей сумме очков, и 

наименьшем времени заработанных на всех этапах. 
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Ход соревнований 

  1.  Линейка - открытие соревнований.  

Построение команд в одну шеренгу. После приветствия  командиры команд приступают к преодолению полосы препятствия.    

Рапорт и доклад командира представленных команд.   

Этап 1. Шифровка.  

         Разведчикам команд  раздается карточка с шифровкой, необходимо расшифровать донесение, используя компас.   

Ответственный за 2 этап – судья на линии движений.   

Этап 2. Лабиринт. 

Каждому участнику  команды необходимо с исходного положения  преодолеть лабиринт. 

Ответственный за 2 этап – судья на линии движений.   

Этап 3.  Стрельба из пневматической винтовки 

Стрельба из пневматической винтовки. Стрелять стоя по надувным шарикам. Дистанция 10 м. Количество выстрелов решается 

согласно условий соревнований. 

Ответственный за 3 этап – судья на линии движений. 

Этап 4. Разборка, сборка АК-74. 

Необходимо разобрать автомат и собрать, согласно уставному алгоритму. 

Ответственный за 4 этап – судья на линии движений. 

  Этап 5. Снаряжение магазина АК-30. 

Необходимо зарядить магазин 30 патронами. 
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Ответственный за 5 этап – судья на линии движений. 

Этап 6. Разминирование минного поля. 

Необходимо одному участнику из команды, используя уставной миноискатель. Найти указанные по количеству соревнований 

мины. 

Ответственный за 6 этап – судья на линии движений. 

 Этап 7. Оказание первой медицинской помощи, переноска пострадавшего.  

Команда     оказывает   условно пострадавшему  первую медицинскую помощь. Переноску пострадавшего выполняет 2 участника команды.   

 Ответственный за 7 этап – судья на линии движений. 

 

Этап 8.. Зона заражения.   

Необходимо всем надеть противогазы по команде «ГАЗЫ» и преодолеть бегом 30 метров, после по команде снять и уложить в подсумки. 

Ответственный за 8 этап – судья на линии движений. 

Этап 9. Мышеловка 

Необходимо каждому участнику команды преодолеть по диагонали связанную в центре верёвку. 

Ответственный за 9 этап – судья на линии движений. 

Этап 10. Паутинка, 

Необходимо преодолеть горизонтально переплетённые верёвки параллельно земли, каждому участнику команды. 

Ответственный за 10 этап – судья на линии движений. 
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Этап 11. Установка палатки. 

Необходимо всей командой, как можно быстрей, не нарушая инструкций, собрать палатку. 

Ответственный за 10 этап – судья на линии движений. 

Этап 12. История Отечества. 

Необходимо ответить на поставленные вопросы по истории Великой Отечественной войны. 

Ответственный за 12 этап – учитель по истории. 
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План прохождения военизированной эстафеты. Отделение №1

 


